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NOM & PRENOM : ……………………………………. 
Date : ………………………………………. 

 
Comment distinguer l’amour du désir ? 

 

Parcours de lecture 

 

 

  PLATON, Phèdre, vers 370 av. J.-C.   
 

Qu’est-ce que l’amour ? 
 

 
 1) Socrate commence par une mise au point. Quelle est la bonne méthode ? (l. 1-9)  

…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 2) À quelle question cherche à répondre la présente « délibération » ?  

…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 3) Socrate commence par caractériser les principes de nos actions : 

 

deux impulsions innées   

partie de l’âme impliquée   

objet poursuivi   

impulsion réfléchie/irréfléchie   

état de l’âme (vertu/vice)   
 
 4) Quelle définition de l’amour Socrate tire-t-il de cette analyse ?  

…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 5) À quelle autre forme d’intempérance est comparé l’amour ?  
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 

  PLATON, Le Banquet, vers 380 av. J.-C.   
 

Qu’est-ce que l’amour ? 
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 1) Ce mythe des origines nous raconte l’histoire de la naissance d’Éros.  

 

le père d’Amour  

la mère d’Amour  

date de conception  

fonction  
 
 2) Quels sont les caractères proprement maternels d’Éros ?  

…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 3) Quels sont ses caractères proprement paternels ?  

…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 4) Au regard du beau (et donc de la sagesse), il y a trois positions possibles :  

 

Penia  
Éros 

Pénia + Poros 
Aphrodite  

privation  possession 

pauvreté   richesse 

mortels  immortels 
 
 5) En définitive, il faut retenir qu’Éros est un « démon », c’est-à-dire un être intermédiaire, ……… 

………………………………………………………………………………………………………… 

 
 6) Que faut-il en déduire s’agissant du rapport entre la philosophie et l’amour ?   

………………………………………………………………………………………………………… 
 

ignorance 
 (inconscience) 

 
sagesse 

 

 

 
 

  AUGUSTIN, Les Confessions, 397/401.   
 

Qu’est-ce qui peut nous pousser à aimer autrui ? 
Dans tout amour n’aime-t-on jamais que soi-même ? 

 
 
 1) Augustin distingue deux formes d’amour. 

 

Amour charnel : « concupiscence » (11) Amour spirituel : amour de Dieu 
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 2) À quelles métaphores recourt Augustin pour décrire sa première initiation à l’amour ?  

…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 

 
 3) D’après Augustin, quel est l’objet véritable de la débauche ? Quelle est l’origine de cette forme dévoyée 

de l’amour ? Quelles sont ses conséquences ?   
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 

  LEIBNIZ, Sentiment de M. Leibniz sur le livre de M. de Cambrai (...), 1697.   
 

L’amour peut-il être désintéressé ? 
 
 
 1) Leibniz distingue amour pur et amour désintéressé. Quelle définition donne-t-il de l’amour 

désintéressé ?  
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 2) Quelle définition propose-t-il de son contraire ?  
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 3) Quel couple conceptuel permet de penser l’amour pur ?  

…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
 
                                  AMOUR PUR 

  moi                                                          autrui 
(plaisir personnel)                                               (plaisir d’autrui) 

            ACTE                                                                                        FIN 

 
AMOUR INTÉRESSÉ 

   plaisir détaché 
                                                                                                                                                                                      (plaisir personnel) 

ACTE                                                                                       MOYEN                                                                                     FIN 
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  DIDEROT, Lettre à Damilaville, 3 novembre 1760.   

  DIDEROT, Lettre à Sophie Volland, 6 novembre 1760.   
 
 
 1) Pour penser l’Éros, quel être Diderot prend-il pour modèle ? Qui nous montre ce qu’est aimer 

vraiment ?  
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 2) Quelle est la thèse des deux textes ?  

…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 3) Quels termes antithétiques résument la pensée de l’encyclopédiste ?  

…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 

  NIETZSCHE, Opinions et sentences mêlées, §76, 1879.   
 
 1) En quoi cette définition de l’amour prolonge-t-elle la définition de l’amour pur proposée par Leibniz ? 
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 Comment distinguer l’amour du désir ? 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 


